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SAMBUTAN

Pangan sebagaimana amanat Undang-Undang No. 18 tahun 2012 tentang 
Pangan, merupakan kebutuhan dasar manusia yang paling utama dan 
pemenuhannya merupakan bagian dari hak asasi manusia yang dijamin 
di dalam UUD 1945, serta negara berkewajiban untuk mewujudkan 
pemenuhan konsumsi pangan yang aman, bermutu, dan bergizi hingga 
perseorangan. Salah satu keamanan pangan yang perlu dijadikan perhatian, 
yaitu keamanan Pangan Jajanan Anak Sekolah (PJAS). Hal ini dikarenakan 
anak sekolah yang menjadi konsumen utama PJAS merupakan aset bangsa 
Indonesia yang akan menjadi generasi penerus bangsa di masa depan. Oleh 
karena itu, kita harus dapat senantiasa menjaga dengan baik pertumbuhan 
dan perkembangan mereka, yaitu dengan selalu menyediakan pangan 
yang  aman, bermutu, dan bergizi.  Selain hal tersebut, kita juga dapat 
melakukan edukasi keamanan pangan kepada mereka secara mandiri guna 
meningkatkan kemandirian anak-anak sekolah dalam memilih pangan 
yang aman. Media edukasi yang digunakan bisa bermacam-macam, salah 
satunya bisa menggunakan komik ini.

Kantin Sekolah merupakan salah satu tempat yang sering dikunjungi anak 
selama di sekolah. Tempat ini begitu dekat dengan anak-anak selama di 
sekolah, sehingga diperlukan suatu bahan edukasi yang ringan untuk 
menambah pengetahuan mereka. Tujuan penyusunan komik ini, yaitu 
sebagai suatu bahan pembelajaran keamanan pangan yang menarik bagi 
anak usia sekolah sehingga mereka dapat mengenal keamanan pangan 
sedini mungkin.

Edukasi keamanan pangan akan terus berkembang sesuai dinamika di 
masyarakat serta perkembangan ilmu dan teknologi. Oleh karena itu, kami 
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sangat menghargai apabila ada saran maupun masukan yang membangun 
untuk penyempurnaan komik keamanan pangan ini.  Kami berharap komik 
ini dapat dimanfaatkan sebaik-baiknya terutama oleh Komunitas Sekolah 
sebagai Tim Keamanan Pangan Sekolah sehingga terwujud Generasi Bangsa 
Indonesia yang Sadar Pangan Aman untuk Indonesia yang lebih baik.

Semoga komik ini dapat digunakan sebaik-baiknya dan bermanfaat secara 
luas dalam upaya meningkatkan pengetahuan keamanan pangan untuk 
anak-anak sekolah di Indonesia dan juga untuk masyarakat Indonesia 
pada umumnya sehingga dapat turut meningkatkan keamanan pangan di 
Indonesia. Bersama kita bisa wujudkan budaya pangan aman!

Jakarta, 16 Agustus 2019
Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan

Dr. Ir. Penny K. Lukito, MCP
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POMPI
Seorang anak laki-laki yang memiliki ciri khas 

rambut jambul yang rapi. Wataknya rajin, kritis, 
cerdas, dan bijaksana. Memiliki pengetahuan dan 

informasi tentang segala sesuatu yang terkait 
dengan keamanan pangan, terutama Pangan 

Jajanan Anak Sekolah (PJAS). 

VITA
Seorang anak perempuan suka 
menata rambut kuncir satu, lincah 
dan riang. VITA adalah teman POMPI 
yang ramah, punya inisiatif kuat dan 
rasa solidaritas tinggi. 

ITO
Seorang anak berperawakan 
gemuk, suka makan dan suka jajan. 
Cenderung malas dan kerap kali 
tertidur di dalam kelas. Mudah 
tergoda dengan ajakan Ucup untuk 
jahil terhadap teman-temannya.   

UCUP
Seorang anak berperawakan kurus. 
Berkulit lebih gelap dan cenderung 
agak bandel, berperilaku ceroboh, 

dan kurang hati-hati.

OMI
Seorang anak perempuan suka 

menata rambut dengan kepang dua, 
lincah dan riang. OMI adalah teman 
POMPI yang kritis, tegas, dan selalu 

ingin tahu.

Siapa suka komik? Hampir semua orang suka model buku bacaan yang 
satu ini. Selain ceritanya yang menghibur, tampilan gambar-gambarnya 
juga menarik bagi anak-anak dan bahkan semua kalangan. Badan POM 
Republik Indonesia menginisiasi seorang tokoh/karakter kartun sebagai 
maskot keamanan pangan dan jajanan anak sekolah di Indonesia, dengan 
nama POMPI. Nama tersebut diambil dari kepanjangan; POM Pemberi 
Informasi. Melalui maskot inilah program-program keamanan pangan 
termasuk Pangan Jajanan Anak Sekolah (PJAS) disosialisasikan dalam 
berbagai bentuk materi promosi, termasuk didalamnya Serial Komik 
POMPI.     

TENTANG SERIAL KOMIK POMPI
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PAK HELTI
Guru Olah Raga
Guru laki-laki favorit anak-anak di 
sekolah. Sebagai guru olah raga, 
beliau dikenal ramah sekaligus 
disiplin dan memiliki kepedulian 
tinggi terhadap kebersihan sekolah 
dan lingkungannya.  

UTA LONTAR
Vloger Milenial

Uta Lontar adalah sosok yang 
sangat kreatif, ramah, dan 

cepat akrab dengan siapa saja. 
Hobinya selain bikin vlog adalah 

wisata kuliner. Video kuliner yang 
diunggahnya selalu menginspirasi 

banyak orang. 

IRA BUNCIS
Vloger Milenial
Ira Buncis adalah vloger yang 
sangat menyukai hal-hal baru, 
dan selalu ingin jadi nomor satu. 
Meskipun begitu dia baik hati 
dan tidak sombong, Tak heran 
jika punya sepuluh juta lebih 
penggemar setia kanal videonya.   

IBU SUSAN, Kepala Sekolah
Pimpinan sekolah yang memiliki pemikiran 

terbuka dan maju. Selalu ada kebijakan positif 
yang dibuatnya untuk kemajuan sekolah dan 

peserta didiknya.  

PAK IWAN
Penjaga Kantin

Pak Iwan adalah penjaga kantin 
yang cekatan. Apa saja yang 

dikerjakan maunya serba cepat. 
Akibatnya jadi harus selalu 
diingatkan untuk menjaga 

kebersihan diri dan lingkungan di 
sekitarnya.  

TIM PENYUSUN SERIAL KOMIK POMPI

TIM PENGARAH Dra. Reri Indriani, Apt., M.Si.
  Dra. Dewi Prawitasari, Apt., M.Kes
  Dra. Dini Gardenia, Apt., M.P.

TIM PENYUSUN Yanti Kamayanti Latifa, S.P., M.Epid.
  Yustina Muliani, S.Si., Apt., M.Si.
  Chyntia Dewi Nurhayati S., S.T.P.
  Dra. Efriza, M.P.
  Fauzi Achmadi, S.T.P., M.P.
  Irmawati Abdy, S.T.P
  Ratna Wulandari, S.F., Apt., M.Sc
  Teti Rosniawati, S.T.P.

ILUSTRATOR InDesignFarm Studio Team
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TUNGGU APALAGI?
YUK, SIMAK KISAH 

SERUNYA!
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KANTIN

Pagi hari yang cerah
di sekolah POMPi

Ayo iTo!
tangkap 
bolanya!

. . . T A P P ! . . .

aduuh...
lapar,

ke kantin
sebentar,

ah…
hihhihi...
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Ya anak-anak
sekian olah raga
hari ini, silahkan

beristirahat
yaa..!

. . . H O R E E E . . .

ito! ayo kita
pinjam HAPE
PAK WAWAN..!

keren cup! kita 
selfie bareng

ira buncis!!

beberapa saat 
kemudian... Hai...

Gaess!!

wAAA.!!
kakak ira buncis

vloger milenial!!
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BERANDA  VIDEO  PLAYLIST  KOMUNITAS
IraBuncis Official

IraBuncis Official

SUBSCRIBE   18.259.870 subscriber

08:11

Ira Buncis Kulineran ke kantin 

sekolah. OMG!! Ampyuuuuuuun... 

Ira Buncis Official  10.125.098 views  7 minutes ago

 
 

 
 

REC

REC

REC

gaess... kita
wisata kuliner di 
kantin sekolah 

yuuuks!!

ya ampyuun...
Adiiik, kamu

kenapaahh..?!

ya ampyuun...
ada lagi yang 
sakit perut!!
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Kejadian ini tidak bisa
kita biarkan, harus

segera kita tangani!

Kita harus
telepon

HALOBPOM
Di nomor  

1500533

Tidak berapa lama kemudian
kepala sekolah mengadakan

rapat darurat...

cepat sekali kejadian di kantin
sekolah itu menjadi viral!!

WAduuh...
kantin sekolah 
kita, jadi viral 

begini...
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Jadi apa aja sih yang 
harus diperhatikan Agar 
kantin sekolah menjadi 

lebih baik POMPi?

oh, seperti itu...
kalau begitu, ira 

videokan lagi kantin
sekolah ini, boleh

ya, bu?

... kami malah
sangat bersyukur,

kantin sekolah kami,
sekarang jadi lebih 

baik lagi!

Tentu saja boleh ira,
nanti ditemani POMPi.
ViDEOKAN bagaimana

kantin yang baik
seharusnya yaa..

kali ini ira bareng uta lontar,
kantin sekolah ini nanti bakal

dobel viral, Bu!!

Selamat pagi...
ibu Kepala Sekolah,
ira mohon maaf atas
kejadian beberapa
waktu lalu. karena 

Vlog ira, kantin
sekolah ini viral....

ah, tidak
apa-apa...

SEBULAN KEMUDiAN...
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Terus
apa lagi
gaEes?

...Dan juga pedagangnya
menggunakan celemek

Tidak lupa 
penjEpit untuk 
ambil makanan

siaap!

WOW, 
bersih!

Oya... ini sebaiknya
selalu ada Di sekolah,

yaitu TEMPAT untuk
cuci tangan dengan

air mengalir
dan sabun

Tempat sampahnya
harus tertutup
seperti ini, Kak...

RECREC

REC
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BIASAKAN
CUCI TANGAN 

DENGAN SABUN
DAN AIR MENGALIR

2 3 4 51

BASAHI SELURUH 
TANGAN DENGAN 

AIR BERSIH 
MENGALIR

PAKAI SABUN 
MERATA KE 
TELAPAK, 

PUNGGUNG 
TANGAN, DAN 

SELA JARI

BERSIHKAN 
BAGIAN BAWAH 

KUKU-KUKU, DAN 
SELURUH BAGIAN 

TANGAN

BILAS SELURUH 
BAGIAN TANGAN 

DENGAN AIR 
BERSIH MENGALIR

KERINGKAN 
TANGAN DENGAN 
LAP BERSIH ATAU 

KERINGKAN 
DENGAN DIANGIN-

ANGINKAN

DIREKTORAT PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DAN PELAKU USAHA 
DEPUTI BIDANG PENGAWASAN PANGAN OLAHAN
BADAN PENGAWAS OBAT DAN MAKANAN
Jl. Percetakan Negara No. 23, Jakarta Pusat
Telp. (021) 428 78701 

• Sebelum makan 
• Setelah dari toilet
• Setelah memegang alat tulis
• Setelah memegang binatang
• Setelah memegang benda kotor
 lainnya.

BIASAKAN CUCI TANGAN
DENGAN SABUN DAN AIR MENGALIR

iTo... udah BELUM
cuci tangannya? Lihat nih

banyak yang antri!

Kak ira dan Kak Uta
jangan ketawa aja!

Tadi gaya cuci
tangan ito di video
udah oke kAAan??

jadi ingat wajah 
ito waktu sakit 
perut...hihihii..

. . . H E H E H E E . . .

. . . H I H I H I I . . .

Oke bingiiit, ito!!
jadi Livestory

akyu niih..!

Jangan lupa
cuci tangan sebelum 

makan ya, gaess!
seperti ini, nih...

Biar tidak sakit perut 
seperti Sebelumnya,

ya to!?

REC

REC

. . . H E H E H E E . . .
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#KantinSekolah #KantinSekolahTOPUta Lontar - Di Kantin sekolah Paling KEREN Gaeess!! 
45 jtx ditonton

38 jt 182 Bagikan Simpan

Uta Lontar 
21 jt subscriber SUBSCRIBE

Autoplay
Berikutnya

Uta Lontar - Wisata Kuliner ke Kantin Sekolah Bareng 'Soulmate Bebuyutan' Ira Buncis 
Uta Lontar59 jtx ditonton

..Jaga kebersihan
lingkungan kantin 

sekolah, yaa..!

Jadi gaess..
hidup sehat itu
HARUS dimulai

dari diri sendiri
yaa!!

betul gaes!
jangan lupa cuci 
tangan sebelum 
makan, daan....

MANTAAP
GAEESS..!!

WAAAHH...!!
kantin sekolah kita 

langsung viral di dua 
akun terkenal!!

ditonton
lebih dari
10 juta!!

kereen!! MANTAAP
GAEESS..!!

selesai
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SAMPAI JUMPA
DI SERIAL KOMIK
POMPI LAINNYA

YAAA...

Tempat

Cuci tanggan

menggunakan 

sabun dan

pengering

Tempat sampah

yang tertutup

Pangan matang

dipisah dari

pangan

mentah

Toilet

Lokasi kantin

tidak dekat 

dengan Toilet

Penjaja Kantin 

menggunakan

pakaian kerja

yang benarPangan siap saji

disajikan dalam

display yang

bersih

Ragam Jajanan

Pangan siap saji 

dikemas dengan

wadah pangan

food grade

Kantin SEHAT

Pangan Tidak 

Mengandung

Bahan

Berbahaya
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Jangan Ketinggalan Video
Seru dan Bermanfaat
dari KLUB POMPI!

Jangan Ketinggalan Video
Seru dan Bermanfaat
dari KLUB POMPI!
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